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De Vereniging Landelijke Kontaktgroep Travestie en Transseksua-
liteit, kortweg vereniging LKG T&T genaamd, is een vereniging van en
voor alle betrokkenen en belangstellenden op het gebied van travestie tot
transseksualiteit, oftewel van gender-dysforie.

Zij probeert de emancipatie van deze mensen in de maatschappy te

bevorderen.

GENDER-DYSFORIE

Om het onderstaande gebied volledig te omvatten, spreken we liever van
gender-dysforische mensen. ‘Gender’ is het engelse woord voor ‘geslacht’
en ‘dysforie’ betekent ‘onvrede’ of ‘onbehagen’.

Gender-dysforische mensen hebben dus onvrede met hun huidige
geslachtsindeling of geslachtsrol.

Waarom "Van Travestie t ot Transseksualiteit"?

Met opzet gebruiken wij hier de terrn“ ¢t o t”, omdat enerzijds travestie in
principe totaal iets anders is als transseksualiteit; anderzijds zijn deze
twee begrippen niet altijd concreet van elkaar te scheiden. (Er is een
overlappingsgebied tussen beide begrippen.)

Bovendien bestaat er ook Interseksualiteit, hetwelk raakvlakken met
transseksualiteit heeft. Verderop in deze folder zullen we trachten dit

begrip duidelijk te maken.

Travestie

Travestie is de benoerning van het verschijnsel, waarbij een persoon het
prettig vindt zich tijdelijk geheel of gedeeltelijk te kleden, op te maken en
te gedragen als iemand van het andere geslacht. Hij (maar 66k zij) wil
echter het bij de geboorte meegekregen geslacht, d.i. het biologische
geslacht, behouden.

Travestie is voornamelijk bekend van mannen, maar komt ook bij
vrouwen voor. Helaas is dit niet zo bekend, waardoor een zo mogelijk nog
groter isolement optreedt.

Bovendien willen we benadrukken, dat travestie en homoseksualiteit
geheel los van elkaar staan.

Man-in-Rok

Zoals vrouwen tegenwoordig een broek kunnen dragen, zou het voor de
mannen even zo gewoon moeten zijn om een rok aan te kunnen trekken.
Mannen-in-rok hebben er geen behoefte aan om zich als vrouw te mani-

festeren.
Toch worden zij als man dan niet serleus genomen.

Interseksualiteit

(nterseksualiteit is het verschijnsel, waarbij het bij de geboorte niet
Juidelijk is tot welk geslacht de geborene behoort. De kenmerken ter
/dentificatie zijn niet voldoende duidelijk aanwezig.

Voor de wet moet de sekse wel worden opgegeven. Hieruit vloeit voort dat
et bij de geboorte gekozen geslacht niet in overeenstemming behoeft te
zijn met de beleving van de betrokkene. Daardoor kan de interseksueel
dezelfde gevoelens hebben als de transseksueel.

Transseksualiteit

Transseksualiteit is het verschijnsel, waarbij het biologische geslacht
niet overeenstemt met het gevoelsmatige geslacht. Deze mensen hebben
dus het gevoel zich in het lichaam van de verkeerde sekse te bevinden.
Zi wensen dit dan ook via hormonale behandeling en operatieve ingrepen
aan te passen aan het geslacht dat volgens hen het enige juiste is.

Uiteindelijk is tevens wijziging van voornamen en geslacht bij de wet

mogelijk.



Van Travestie tot Transseksualiteit

Tussen de uitersten Travestie en Transseksualiteit, zoals hierboven
beschreven, bestaat een overgangsgebied.

Bij travestie, zoals deze bijvoorbeeld vooral onder mannen voorkomt, kan
de travestiet al tevreden zijn met slechts een enkel kledingstuk van de
andere sekse.

De meesten zullen echter verder willen gaan, tot en met de complete
uiterlijke verschijning als vrouw. Hoewel velen dit tevens ervaren als een
stukje vrouw-zijn, wensen zij niet bij voortduring van geslacht te veran-

deren.

Sommigen zullen tevreden zijn met slechts enkele uren in travestie,
anderen gaan in hun dagelijkse leven volledig als vrouw winkelen, naar
wvrienden of kennissen, enz.

Echter eenman die bijvoorbeeld een rok draagt, welke in principe bedoeld
is voor mannen, zoals de schotse kilt, is geen travestiet.

Toch zal 66k hij in de maatschappij vaak niet geaccepteerd worden,
waardoor deze mannen, niet vrijelijk een rok kunnen dragen. Een man
in een jurk zou wel een travestiet kunnen zijn.

Daarnaast is ook niet iedereen die een kledingstuk, bestemd voor het
andere geslacht, aantrekt een travestiet. Men kan hierbij denken aan
artiesten, die uitsluitend voor de show als vrouw gekleed gaan.

Het komt echter ook voor dat iemand wel twijfels heeft over zijn of haar
gender-identiteit. Er is bij deze mensen nog geen duidelijkheid of
medische en cosmetische ingrepen gewenst zijn.

De personendie ditaangaat zullen vaak via de travestie tot de ontdekking
komen of zij het biologische geslacht willen veranderen.

Feitelijk kan een aanvankelijke travestiet uiteindelijk een transseksueel
blijken te zijn.

Ook is er nog een andere groep, die in dit verband niet vergeten mag
worden, nl. de mensen die in de travestie een compromis hebben
gevonden voor hun transseksuele gevoelens.

De persoon in kwestie is maatschappelijk of geestelijk niet in staat zich
te laten opereren, maar ervaart wel dat hij of zij feitelijk tot het andere
geslacht behoort.

Hoewel de buitenwereld een travestiet ziet, moet hier men toch spreken
van transseksualiteit.

Interseksuele mensen hebben vaak van jongsafaan twijfel over hun
lichamelijke geslacht. Op verzoek van de ouders vindt de lichamelijke
aanpassing aan het bij de geboorte vastgestelde geslacht bij menigeen al
op vrij jonge leeftijd plaats.

Met name voor diegenen, waarbij de keuze onjuist bleek, heeft dit nogal
wat gevolgen.

Het andere uiterste is de transseksueel, die de consequenties van de
lichamelijke verandering wel aandurft.

Deze persoon zal zich zoveel mogelijk laten aanpassen aan het gewenste
geslacht.

Wat doet de Vereniging LKG T&T ?

- Wi geven voorlichting c.q. verstrekken informatie op het gebied van
T&T aan diverse doelgroepen;

- Wij helpen mensen met vragen en problemen de weg te vinden naar
zelfacceptatie, naar gespecialiseerde hulpverleners, etc.;

- Wij maken persoonlijke kontakten mogelijk met gevoelsgenoten;

- Wij geven een informatie- en diskussieblad uit met de naam TRANS-
FORMATIE. Hierin is rutmte voor artikelen, diskussie, kontaktadver-
tenties, e.d. met betrekking tot travestie en transseksualiteit;

- Wij kunnen een spreekbuis zijn in vraagstukken over T&T.

Regionale T& T-werkgroepen

Maandelijks worden er door regionale T&T-werkgroepen open avonden
georganiseerd, waarin ook leden van onze vereniging aktief zijn.

Op deze avonden, die in het algemeen een besloten karakter hebben, is
eenieder welkom, die op enige wijze betrokken is op het gebied van T tot T.

Hier is o0.a. gelegenheid tot:

- Het in kontakt komen met gevoelsgenoten;

- Het met name voor travestieten vrijelijk dragen van hun geliefde
kleding, opmaken, enz.;

- Het stellen van vragen, het verkrijgen van allerlei informatie, e.d.

Bovendien worden er soms thema-avonden of andere aktiviteiten geor-

Saniseerd.

Kom eens langs.
Dat zou weleens een hele opluchting kunnen zijn.



Heeft u nog vragen?

Voor meer uitgebreide informatie over Travestie en Transseksualiteit c.q.
onze vereniging kunt U schriftelijk kontakt met ons opnemen. Desge-
wenst kan door ons ook een voorlichtingsavond georganiseerd worden.
Wilt U inlichtingen m.b.t een open avond bij U in de buurt, dan kunt U
kontakt opnemen met de betreffende werkgroep via het in onderstaande
lijst vermelde telefoonnummer.

Adressen en vaste avonden van T&T-werkgroepen

Plaats Adres Avond en aanvang
Alkmaar Emmastraat 27 3¢ woensdag
1814 DL tel. 072 - 12 32 10 aanvang 20.30 uur
Amsterdam Blauwburgwal 7-9 1¢ woensdag
1015 AS tel. 020 - 23 93 59 aanvang 20.00 uur
Amhem Nieuweplein 13 1¢ donderdag
6811 KN tel. info: 05490 - 2 84 09 aanvang 20.30 uur
Den Haag Groot Hertoginnenlaan 203 1¢ vrijdag
2517 ES info: ma t/m vr 18-20 uur aanvang 21.00 uur
tel. 079 - 21 46 23
Eindhoven Tramstraat 28 2¢ zaterdag
5611 CP tel. 040 - 55 04 22 aanvang 20.00 uur
Haarlem Ripperdastraat 11 4° donderdag
2011 KG tel. 023 - 32 66 02 aanvang 21.00 uur
Leeuwarden p/a COC 4° woensdag
8900 AB Postbus 71 aanvang 20.00 uur
info: ma t/m vr 9-12.30 uur
tel. 058 - 15 89 14
Rotterdam Nieuwe Binnenweg 474 4° woensdag
3023 EZ tel. 010 -4 77 47 64 aanvang 20.00 uur
Utrecht Wittevrouwensingel 100 3¢ vrijdag
3514 AM tel. 030 - 71 85 33 aanvang 20.00 uur

e

Project Transseksualiteit Humanitas

Amsterdam Sarphatistraat 4
1017 WS tel. 020 - 26 24 45

Buitenlandse zelfhulporganisaties op T en/of T gebied

Belgie Belgische Genderstichting

Canada

Duitsland (BRD)

Engeland

i

Pluimstraat 48, 8500 Kortrijk

Franjepoot
Postbus 53 (geen naam vermelden a.u.b.),
2100 Deurne 1

Gender Worker
P.O. Box 1224, Station A, Toronto, Ontario M5W 197

Transidentitas
Uhlandstrafe 50, 6000 Frankfurt am Main;

Postfach 10 10 46, 6050 Offenbach

The GDT (Gender Dysphoria Trust)
BM Box 7624, London WC 1IN 3 XX

The TV/TS Support Group (Transvestite/Transsexual
Support Group (UK)), 2 French Place, Shoreditch,
London E1 6JB

Female to Male (FTM)
1827 Haight Street # 164
San Francisco, California 94117
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